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elle provatopervoi

UNPIENO DI OSSIGENO

Lifting senza bisturi: ¢ l'effetto di un nuovo trattamento viso
che da turgove e luminosita. La rockstar Madonna non pu pii farne
a meno (e ora anche la nostra giornalista)

i MARITAMGELA ROSS]
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ew York, una mattina ! L

grigia come tante. Gri- WO (4

gio ¢ spento, perd, @

anche il mio colorito.
Stress, aggressioni ambientali o l'eta
che avanza? Fatto sta che oggi & un
giorno speciale, vigilia di un momen-
to speciale, e voglio farmi un regalo. Si
chiama ossigeno iperbarico, e quando
ne parlavo ieri alla mia amica Marta
ha pensato fossi una pazza, immagi-
nandomi gia chiusa in uno scafan-
dro o in una camera, stile ossessioni
di Michael Jackson. [l mio regalo & il
segreto (non il solo) del volto baby di
Madonna, che non vi rinuncia mai
prima di ogni concerto o evento da
red carpet e subito dopo i viaggi in
aereo: Intraceuticals Oxygen Infusion,
una terapia all'ossigeno, spruzzato
attraverso una sorta di aerografo che
veicola negli strati cutanei pit profon-
di vari sieri, tra cui il pill gettonato &
Rejuvenate, con acido jaluronico e un
cocktail di vitamine e antiossidanti,
come aloe vera e té verde.

EFFETTO BOOSTER

Una tecnica made-in-Australia,
lanciata da un team di biochimici do-
po anni di ricerche e gia un successo
negli Stati Uniti: l'ossigeno terapeutico
non & una novitd, ma lo & l'azione del-
la pressione e l'abbinata con i prodotti
complementari. Con il passare degli
anni, ahime, la possibilita di assor-
bire questa sostanza dall'atmosfera e
di produrre unadeguata idratazione
endogena diminuisce sempre pii.
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Risultato? La pelle arriva a
impiegare anche 60-70 giorni
per rinnovare il ciclo cellula-
re, anziché i canonici 28 della
giovinezza. In sintesi, con il
macchinario a cui ¢ collegato
il manipolo, aumentano i li-
velli di essigenazione. Cosi si
stimola la produzione di col-
lagene ed elastina e si miglio-
ra il processo di rigenerazione
cellulare, riducendo linee sot-
tili, rughe e infiammazioni,
Sono curiosa di provarlo e og-
gi e il mio giorno fortunato:
Michelle Peck & di passaggio a
New York. Estetista personale di Ma-
donna (all'occorrenza la segue come
un‘ombra e provvede con la relativa
terapia ad ossigeno), ¢ facialist per
altre oxygen-fan, come Eva Longo-
ria, l.Lo, Gwyneth Paltrow, Angelina
Jolie e anche per Justin Timberlake e
Brad Pitt. Di base a Los Angeles, al
momento non ha un suo istituto per-
ché sempre in giro per il mondo per i
trattamenti domiciliari,

MOMENTI ESCLUSIVI

Il concierge dell’hotel mi avvisa
del suo arrivo e poco dopo il cam-
panello della camera suona. Lunghi
capelli scuri che richiamano le ori-
gini cherokee, pelle diafana di chi
non prende mai il sole, grandi occhi
senza un filo di trucco, tubino ade-
rente di Dht[uarvd e Lanvin open toe
nere tacco 14. Penso alla mia esteti-
sta meneghina e al suo pragmatico
abbigliamento da lavoro. Ma siamo
negli Usa e Michelle & un caso a par-
te. Entra portando con sé il famoso
macchinario, che Madonna ha ordi-
nato per tutte le sue tre case (a New
York, Londra e L.A.) e che sempre pii
clienti richiedono per sé (per la cro-
naca, costa 14 mila euro). «Attiva il
processo di assorbimento per osmosi
dei sieri, secondo il protocollo antia-
ge, schiarente, botox-line o antiacne,

51 anni partah alla
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young di Madonna,

la DY terapig.

aiutando a veicolarne in profondita i
principi attiviv, spiega, dopo una de-
tersione di viso, collo e décolleté con
prodotti appositi, Quindi, attraverso
l'aerografo-infusore, inizia a spruzza-
re il concentrato con movimenti deli-
cati che richiamano il linfodrenaggio
ela prvﬁsinru- soft delle d ita, per 45
minuti circa,

UN'ALTRA PELLE

«F come una biorivitalizzazione,
ma senza aghi e con maggior unifor-
mita», specifica Michelle. Non provo
nessun dolore, anzi, & rilassante e se-
guito da un lieve massaggio per l'ap-
plicazione di gel e crema ad hoc. o
straordinario anche come preparazio-
ne al truccos, continua, confessando
che alcuni fotografi-star (per esem-
pio Steven Klein? Non conferma, ma
sorride all'evidenza) non scattano se
prima non viene eseguita una seduta
all'ossigeno.
Lo sa bene Gina Brooke, make-up ar-

"ATRATTAMENTO
TERMINATO M|
GUARDO

ALLO SPECCHIO:
SONQO SEMPRE
1O, MA

HO CAMBIATO
FACCIA’

tist di Madonna: & stata lei a scoprire
Michelle e il suo “spruzzo d'ossigenc”,
introducendola poi alla diva. Mi guar-
do allo specchio, lo stesso di prima,
che rimanda lo stesso soggetto, nella
stessa camera e durante la stessa gior-
nata. Ma l'immagine riflessa & diver-
sa: effetto lifting, epidermide radio-
sa ¢ fresca, contorno labbra levigato,
sguardo aperto e come sollevato. Una
magia che, assicura Michelle, dura si-
no a sette giorni, ma & consigliabile ri-
petere una volta alla settimana per un
ciclo iniziale di sei, quindi una volta
al mese per mantenerne i risultati. Lei
riparte a breve ma mi ha lasciato il
nome di una medi-spa di New York,
Yasmine Djerradine, celebre per la
stessa oxygen terapia.

«Amo questo trattamento, e lo ama
anche il mio visow, & solita ripetere
Madonna. Come darle torto, mentre
il pensiero vola all'appuntamento di
stasera. Ma anche alla faccia di Marta
quando mi vedra. L)
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